
Артикуляционные упражнения для занятий по 

программе 

" Стимуляция речевой активности           

неговорящих детей 3-4 лет" 

 

Упражнение с котенком 

- Котенок дует на молоко (дуть на зажатый между губами 

широкий язык, щеки не надувать); 

- Котенок лижет молоко из блюдца (делать лакательные 

движения широким языком, блюдце – ваша ладошка);  

- Котенок облизывается (круговые движения языком по 

внутренней стороне губ);  

- Котенок зевает: а-а-а (широко открыть рот);  

- Котенок увидел мышку, удивился: о-о-о (губы круглые);  

- Котенок пугает мышку: д-д-д (по подражанию);  

- Котенок доволен собой (надувать-сдувать щеки)  

  

Упражнение с ёжиком 

- Ежик причесывается (почесать верхними зубами нижнюю 

губу);  

- Ежик фырчит (прикусить верхними зубами нижнюю губу : 

ф-ф-ф);  

- Ежонок фырчит (улыбнуться, прикусить верхними зубами 

нижнюю губу: фь-фь-фь);  

- Ежик ест яблочко (надувать поочередно щеки);  

- Ежик умывается (круговые движения языком по губам);  

- Ежику вкусно, улыбается: и-и-и (в улыбке обнажить сомкнутые зубы);  

- Ежик устал, зевает: а-а-а (широко открыть рот) 


