
           Расписание образовательной деятельности                                                                                                                                    УТВЕРЖДНЕНО: 

МБДОУ детский сад «Сказка» 2023 – 2024 учебный год                                                                                                                        Приказом учреждения 

                                                                                                                                                                                                                от 01.09.2023 года № 203-од 

 

         

 Первая группа раннего возраста  

Красноперова А.А. 

Вторая группа раннего возраста 

Красноперова А.А. 

Быкова М.Н. 

Младшая группа 

Быкова М.Н. 

Черепанова Е.В. 

Средняя группа №1 

Быкова М.Н. 

Черепанова Е.В. 

 

Понедельник 

 

1. Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи 

9.20-9.30; 9.40.-9.50 

2. С дидактическим материалом  

15.40-15.50 16.00-16.10 

1.  Физическая культура 
 

9.10-9.20 

2.  Ребенок и окружающий мир
 

09.40-9.50 

1. Ознакомление с миром 

природы/Ознакомление с 

социальным миром
 

9.10-9.25 

2. Физическая культура 

9.40-9.55  

1. Ознакомление с миром природы 

/Ознакомление с социальным 

миром 

9.10-9.30 

2. Физическая культура 

10.10.-10.30
 

 

Вторник 

1. Развитие движений 

9.20-9.30; 9.40.-9.50 

2. Со строительным материалом 

15.40.15.50 16.00-16.10
 

1. Музыка  

9.10-9.20 

2.  Рисование 

9.40-9.50 

1. Математическое развитие 

9.10-10.25 

2.  Музыка 

9.40-09.55 

1. Рисование 

9.10-9.30 

2. Музыка
 

15.40-16.00 

 

Среда
 

 

1. С дидактическим материалом  

9.20-9.30; 9.40.-9.50 

2.  Музыкальная деятельность 

(группа) 

15.40.15.50 16.00-16.10 

1. Развитие речи 

9.10-9.20 

2. Физическая культура 

9.40-9.50 

1. Физическая культура  

9.10-9.25 

2. Развитие речи/Обучение 

грамоте 

9.40-9.55 

1. Развитие речи/Обучение грамоте 

9.10-9.30 

2. Физическая культура 

10.10-10.30 

 

Четверг 

1. Развитие движений 

9.20-9.30; 9.40.-9.50 

2. Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи 

15.40.15.50 16.00-16.10 

1. Музыка 

9.10-9.20 

2. Развитие речи 

09.40-09.50 

 

1.  Физическая культура 

9.10-9.25 

2.  Рисование  

09.40-9.55 

1.Математическое развитие 

9.10-9.20 

2. Физическая культура  (улица) 

10.20-10.50 

 

Пятница 

1. Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи 

9.20-9.30; 9.40.-9.50 

2. Музыкальная деятельность 

(группа) 

15.40.15.50 16.00-16.10 

1. Физическая культура  

9.10-9.20 

2. Лепка/конструирование 

9.40-9.50  

1. Музыка 

9.10-9.25 

2. Лепка/аппликация 

09.40-9.55 

1. Лепка/аппликация/ 

ручной труд 

09.10.-9.30 

2. Музыка 

9.40. -10.00
 

Недельная 

нагрузка 
10 занятий 

1час 40 мин. 

Продолжительность 10 мин. 

10 занятий 

1час 40 мин. 

Продолжительность 10 мин. 

10 занятий 

2 часа 30 мин 

Продолжительность 15 мин. 

10 занятий 

3 часа 20 мин. 

Продолжительность 20  мин. 
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 Средняя группа №2 

Быкова М.Н. 

Черепанова Е.В 

 

Старшая группа 

Быкова М.Н. 

Черепанова Е.В 

 

Подготовительная группа 

№1 

Быкова М.Н. 

Черепанова Е.В 

Подготовительная группа 

№2 

Быкова М.Н. 

Черепанова Е.В. 

Подготовительная 

группа №3 

Быкова М.Н. 

Черепанова Е.В 

 

Понедельник 

1. Ознакомление с миром 

природы 

/Ознакомление с 

социальным миром 

9.10-9.30 

2.Физическая культура 

10.40-11.00 

 

1.  Ознакомление с миром 

природы /Ознакомление с 

социальным миром 

9.10-9.35 

2.Рисование 

9.45-10.10 

3. Музыка  

15.30-15.55 

1.  Ознакомление с миром 

природы 

/Ознакомление с 

социальным миром
 

9.00-9.30 

2. Музыка 

9.40-10.10   

3.Рисование 

10.20-10.50  

1.  Музыка  

9.00-9.30 

2.   Ознакомление с миром 

природы 

/Ознакомление с 

социальным миром
 

9.40-10.10 

3. Рисование 

10.20-10.50 

  

1. Ознакомление с 

миром 

природы/Ознакомление 

с социальным миром 

9.00-9.30 

2. Математическое 

развитие 
 

09.40-10.10 

3.  Физическая культура 

(улица) 

11.20-11.50 

 

Вторник 

1.  Рисование 

9.10-9.30 

2. Музыка 

10.10-10.30 

1. Физическая культура 

9.00- 9.25 

2. Математическое 

развитие 
 

9.45- 10.10 

1. Математическое 

развитие 

9.00-9.30 

2. Физическая культура 

9.40-10.10 

 

1. Развитие речи 

9.00-9.30 

2. Физическая культура 

10.20-10.50 

1. Развитие речи 

9.00-9.30 

2. Рисование 

9.40-10.10 

3. Физическая культура   

15.30-16.00 

 

Среда 

1.  Развитие речи 

/Обучение грамоте 

9.10-9.30 

2.Физическая культура 

(улица) 

10.40-11.00  

1.  Развитие речи 

9.10-9.35 

2. Лепка/аппликация/ 

ручной труд 

9.45-10.10 

3. Физическая культура  

(улица) 

11.20-11.45 

1.  Музыка 

9.00-9.30 

2. Развитие речи  

9.40.-10.10 

3.  Лепка/аппликация/ 

ручной труд 

10.20-10.50 

1. Математическое 

развитие 

9.10-9.40 

2. Лепка/аппликация/ 

ручной труд 

9.50.-10.20 

3. Музыка  

15.30-16.00 

1. Математическое 

развитие  

9.00-9.30 

2. Музыка 

9.40-10.10 

 

 

Четверг 

1.  Математическое 

развитие 

9.10-9.20 

2. Музыка  

9.35-09.55 

1. Обучение грамоте 

9.10-9.30 

2.Музыка 

10.10-10.35 

3.Конструирование 

1. Обучение грамоте 

 9.10-9.40 

2. Рисование  

10.10-10.40 

3.  Физическая культура   

1. Обучение грамоте 

 9.00-9.30 

2. Конструирование 

9.40-10.10 

3.  Физическая культура  

1. Обучение грамоте 

9.00-9.30 

2. Физическая культура   

9.40 -10.10 

3.Рисование 



15.45-16.10 15.30-16.00 (улица) 

11.00-11.30 

10.10-10.40 

 

Пятница 

1. Лепка/аппликация/ 

ручной труд 

9.10.-9.30 

3. Физическая культура 

15.30-15.50 

1. Рисование  

9.10-9.35 

2. Физическая культура 

9.45-10.10 

 

1. Математическое 

развитие
 

9.00-09.30 

2.Конструирование 

 9.40-10.10 

3. Физическая культура  

(улица) 

11.10-11.40 

1. Математическое 

развитие
 

9.00-09.30 

2.Рисование 

 9.40-10.10 

3. Физическая культура   

10.20-10.50   

1. Лепка/аппликация/ 

ручной труд 

9.00-9.30 

2.  Музыка 

10.20-10.50  

3.Конструирование 

15.30-16.00  

Недельная 

нагрузка 
10 занятий 

3 часа 20 мин. 

Продолжительность 20 

мин 

13 занятий 
5 часов 25 минут 

Продолжительность 25  

мин. 

14 занятий 

7 часов 
Продолжительность 30 мин. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


